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INTRODUCCION

Aungue el 50% de los pacientes con demencia presentan delirios, alucinaciones y/o agitacion
durante la enfermedad, alun se desconoce la fisiopatoldgia de estos sintomas psicoticos. Se
analiza la eventual implicacion de los factores de riesgo vascular (FRV), hipertensiéon arterial,
dislipemia y diabetes, en los sintomas psicdticos asi como su correspondencia neuropatoldgica.

MATERIAL Y METODOS

Se registré la presencia de delirios, alucinaciones y agitacion en 71 residentes del Centro
Alzheimer de la Fundacion Reina Sofia, mayores de 70 afios, con demencia moderada o severa,
y se cuantificé en el examen neuropatoldgico la carga de lesiones neurofibrilares, placas seniles,
lesiones vasculares, cuerpos de Lewy, esclerosis del hipocampo y granos argiréfilos. Se analizo
la asociacion de los FRV y las lesiones neuropatoldgicas con la presencia de sintomas psicéticos.

RESULTADOS

Los pacientes con delirios y alucinaciones tenian significativamente mas lesiones neurofibrilares;
las alucinaciones se asociaron también significativamente a patologia de Lewy. El nimero de
FRV correlaciond positivamente con la frecuencia (r=0,302, p=0,010) e intensidad (r=0,314,
p=0,08) de delirios, y, en particular, la dislipemia correlaciond con la presencia de delirios
(p=0,006), alucinaciones (p=0,006) y agitacién (p=0,045). Mediante regresién logistica se
confirmé la influencia de la patologia tau y la dislipemia sobre delirios y alucinaciones y los
depdsitos de sinucleina sobre las alucinaciones.

CONCLUSIONES

Los sintomas psicoticos en pacientes con demencia se asocian mayoritariamente a lesiones
neurofibrilares tipo Alzheimer, pero también correlacionan positivamente con los FRV. La
patologia tipo Alzheimer parece ser un sustrato fundamental para estos sintomas y algunos
factores vasculares propician su aparicién.



