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• De los biobancos a los bancos de cerebros.

• Un poco de historia: la enfermedad de Alzheimer.

• Lo que hacemos en el Banco de Tejidos CIEN.

• Tres historias de cerebros (una de ellas horrible).

• Algunos resultados interesantes.

• Consejos para una vida saludable: la reserva cognitiva.
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Plataforma ISCIII de Biobancos y Biomodelos



Biobancos en la Plataforma ISCIII de 
Biobancos y Biomodelos (2021 -2023)





Bancos de cerebros – Bancos de tejidos neurológicos

▪ Donación de tejido post mortem.

▪ Obtención de tejido fijado y tejido fresco 
congelado.

▪ Diagnóstico neuropatológico en el tejido fijado.
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1864 - 1915

Auguste D.
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Hospital
Frankfurt

http://www.psychiatrie.uni-frankfurt.de/klinik/geschichte/index.html




Johann Feigl, 1910



Santiago 
Ramón y Cajal



Los precursores

West Riding Lunatic Asylum, Wakefield, 
Yorkshire

James Crichton-Browne 
(1840 – 1938)

Investigación clínicopatológica

1500 autopsias entre 1866 y 1876



Los fundadores

Runwell Mental Hospital, Essex
(1937)

John Arthur Nicholas Corsellis

(1915 – 1994) 

• 8000 cerebros (1000 de control)

• Cesión de muestras a investigadores

• Congelación de material



Sir Martin Roth Sir Bernard Tomlinson
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El Banco de 
Tejidos CIEN



Centro Alzheimer 
Fundación Reina Sofía

Fundación 
CIEN

Madrid - Vallecas



Procesos básicos en un banco de cerebros

Donación

Diagnóstico

Cesión

• Campañas de donación

• Relación con los donantes

• Equipo de extracción
• Laboratorio de neuropatología

• Clasificación de patologías

• Mantenimiento del archivo

• Gestión de solicitudes

• Comités externos del BTN

• Selección y toma de muestras





Diagnóstico molecular

Investigación molecular

Diagnóstico 
neuropatológico

Investigación neuropatológica 
y clinicopatológica
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Diagnóstico definitivo

¿Enfermedad genética?

Informe Neuropatológico

Correlación clinicopatológica

Formación

Investigación clínica

Muestras biológicas

Clasificación de los casos

Datos clínicos asociados

Control de calidad (muestras y datos)







Tinción de rutina, hematoxilina - eosina

Técnicas especiales, de plata y 
de inmunohistoquímica

../Vídeos BT-CIEN/Tallado/FUNDACION.mp4


Aβ Tau



Diagnóstico neuropatológico principal
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Bancos de tejidos neurológicos en la península ibérica 
(+ islas)
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Una colección de cerebros infame

Julius Hallervorden
(1885 – 1965)

Alemania nazi
T4 Aktion: 

eliminación de sujetos 
no aptos para el régimen 

Hospital mental de 
Brandenburg-Görden

697 cerebros entre 1933 y 
1945 (“serie H”)

Destrucción de la colección 
en 1989

Cementerio Waldfriedhof de Munich

Hannah Arendt
(1906 – 1975)

“La banalidad 
del mal”





1955 1978

Thomas Stolz Harvey 

Steven Levy   (New Jersey Monthly)

1997

Elliot Kraus





Córtex motor primario
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1987 Cyril Mark Isaacs, suicidio y             
autopsia. Se conserva el cerebro en 
archivo, Manchester University.

2000 Su esposa descubre que el cerebro está 
guardado con otros 311. Investigación 
por el Inspector de Anatomía de Su 
Majestad.

Entre 1970 y 1999 se habían recogido y 
guardado > 21.000 cerebros en el Reino 
Unido.

2001 Debate en el Parlamento sobre la 
retención de órganos postmórtem. 
Informes Kennedy y Redfern. Creación 
de la Comisión de Órganos Retenidos.

2003 Informe Isaacs, Ministerio de 
Sanidad (395 páginas).

Human Tissue Bill.

¿A quién 
pertenece un 
cerebro post 
mortem?





• De los biobancos a los bancos de cerebros.

• Un poco de historia: la enfermedad de Alzheimer.

• Lo que hacemos en el Banco de Tejidos CIEN.

• Tres historias de cerebros (una de ellas horrible).

• Algunos resultados interesantes.

• Consejos para una vida saludable: la reserva cognitiva.



La importancia del intervalo post mortem (IPM)

Javier de Felipe (CTB – UPM)





Cuando la clave está en el procesamiento

2019

2021

María Llorens Martín 
(CBM – UAM – CSIC)
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Stern, 2013

= Bachillerato

< Bachillerato

> Bachillerato

Enfermedad de Alzheimer, mismo nivel de deterioro cognitivo



RESERVA 
COGNITIVA

CARGA 
PATOLÓGICA



Factores que aumentan la reserva cognitiva

• Nivel educativo (escolaridad, escolaridad de 
los padres)

• Ocupación laboral 

• Actividad cognitiva (actividad lectora, juegos 
intelectuales)

• Formación musical (escuchar, tocar música)

• Idiomas (monolingüismo, multilingüismo)

• Actividades de ocio



El efecto de las redes sociales sobre la relación entre la patología de la 
enfermedad de Alzheimer y el nivel de función cognitiva en personas de edad 
avanzada: un estudio longitudinal de cohortes.



Seblova D et al., 2018

Evolución de la incidencia de demencia en Suecia



“Todo hombre puede ser, si se lo 
propone, escultor de su propio cerebro.”

Santiago Ramón y Cajal



Gracias!

Web: http://bt.fundacioncien.es/

Twitter: @banco_tx_CIEN

http://bt.fundacioncien.es/
https://twitter.com/banco_tx_CIEN
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