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Optimizacion de muestras de tejido para el desarrollo y la validacion de
biomarcadores de enfermedad: proyecto OPTIMARK

El desarrollo de nuevos biomarcadores es uno de los ejes de la investigacion en
medicina personalizada que, especialmente en Oncologia, permite que un gran
namero de pacientes, también en nuestro pais, dispongan de terapias mas eficaces y
seguras, adaptadas a los hallazgos moleculares en muestras de tejido obtenidas con
fines diagnésticos o terapéuticos. Otras especialidades médicas van incorporando
diagndstico basado en imagen molecular, tratamientos basados en terapias dirigidas, y
es previsible que nuevas generaciones de agentes combinen la funcién diagnéstica
con la terapéutica (terandsticos).

Los biobancos que almacenan muestras bioldgicas clinicas tienen la responsabilidad
de ofrecer a los investigadores muestras de calidad conocida, con un potencial
estimado para su uso en andlisis de ADN, ARN, proteinas y antigenicidad. Un
elemento clave para este fin es el conocimiento, control y registro de los factores pre-
analiticos que afectan al rendimiento analitico de las muestras, teniendo en cuenta la
diversidad de tejidos de los que proceden, las diferentes formas con que son obtenidas
(biopsia, reseccion o post mortem) y el amplio rango de determinaciones analiticas en
las que serén utilizadas.

El proyecto OPTIMARK esté dirigido, retrospectivamente, a analizar el potencial actual
de muestras almacenadas en biobancos de la Plataforma Red Nacional de Biobancos



(PRNBB) y su correlacion con sistemas de codificacion de consenso internacional que
incluyen variables pre-analiticas; y prospectivamente, a desarrollar protocolos
optimizados para la toma de muestras de diferentes origenes, el control de factores
pre-analiticos claves, y la evaluacion (algoritmos de validacién) de analitos
relacionados con biomarcadores.

En una primera fase, el grupo trabajo en 1+D+i de muestras de tejido del programa 3
de la PRNBB ha seleccionado 374 pacientes entre 30-65 afios (en el caso de cerebro
hasta 75 afios sin patologia vascular) para testar el efecto “tiempo de almacenamiento”
en la integridad y antigenicidad de muestras de tejido procedentes de colon, cerebro,
pulmdn, mama, estbmago y endometrio. Se han recogido sus variables SPREC v2.0 y
algunas BRISQ que se han considerado claves en la calidad esperable.

Para evaluar la calidad de las muestras, se ha desarrollado un procedimiento
consensuado estandarizado de trabajo multicéntrico, a fin de evitar sesgos inter-
centros.



